
PERSONAL SHOPPER 
 

 
1. Nivel/etapa al que se dirige la actividad: 

Está dirigido a todas las personas que quieran aprender conocimientos necesarios en 
materias como estilismo de moda e imagen personal. 
 

2. Horas de duración: 
70 horas 
 

3. Número máximo de participantes: 
ON.LINE 

 

OBJETIVOS: 

 El personal shopper es el comprador personal, el profesional que nos ayudará en 
nuestro estilismo, nuestro look. y nuestro fondo de armario. Los conocimientos necesarios 
abarcan materias como estilismo de moda e imagen personal.  

 El curso se configura de forma que sea totalmente práctico y mediante esquemas, 
resúmenes, videos y manuales se llegue al conocimiento suficiente que va a precisar el 
futuro personal shopper. 
 

 

CONTENIDOS: 

1. Estilista de moda 

2. Imagen personal 

3. Imagen profesional y éxito personal 

4. El saber estar 

5. Imagen personal II 

6. La postura corporal 

7. Tener estilo 

8. Una buena imagen 

9. Fondo de armario I 

10. Fondo de armario II 

11. Fondo de armario masculino 

12. Pre fondo de armario 

13. Fondo de armario femenino 

14. Calcetines y zapatos 

15. La manga ranglan 

16. Tacón ancho o estrecho 

17. Maquillaje expres 

18. Qué es un personal shopper 

19. Manual del personal shopper 

20. Maquillaje social 


